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Fiche élève : activité musculaire 

Activité : Remobilisation 

 

Niveau Terminale spécialité 

Thème 3 - Corps humain et santé : produire le mouvement : contraction musculaire et apport d’énergie 

Chapitre 16 - La cellule musculaire : une structure spécialisée permettant son propre raccourcissement 

Sujet La cellule musculaire : collège cellule, activité musculaire, 2nd cellules spécialisées et matrice 
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But : réaliser un schéma des échanges métaboliques réalisés au niveau d’un muscle lors d’une activité. 


