
Fiche méthode : communiquer oralement ou par écrit 
 

 1) Pour bien écouter 

* concentre-toi sur ce que l’on dit, 

* fais preuve de tolérance et écoute jusqu’au bout. 
 

 2) Pour t’exprimer oralement :  

* demande la parole en levant le doigt et attends ton tour, 

* réfléchis bien à ce que tu vas dire, 

* argumente tes idées, 

* fais des phrases construites avec un sujet, un verbe et un complément, 

* tout le monde doit te comprendre : 
 - parle assez fort, 
 - ne parle pas trop vite, 
 - articule bien, 

* regarde ceux qui t’écoutent, 

* si tu lis un texte, respecte la ponctuation et met y le ton. 
 

 3) Pour bien écrire 

* comprends la question posée, 

* ne fais pas de hors sujet, 

* évite d’être trop long, 

* si nécessaire, construis un plan avec une introduction, un enchaînement d’idées et une 
conclusion, 

* utilise un vocabulaire précis, si possible scientifique, 

* vérifie ton orthographe. 


