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Rédaction d'un QCM 
La notation tiendra compte de la forme et du fond 
 
Nom   prénom    classe 
 
Sur la forme 
Respecter la forme du modèle 
- énoncé avec une majuscule, sans point ni espace à la fin des phrases 
- sans majuscule aux réponses, sans point ni espace à la fin des phrases 
- sans liste à puce 
- effacer l'exemple 
- enregistrer au format texte (.doc) 
- renommer le fichier   nom-prenom-qcm.doc  et l'envoyer par mail 
 
Sur le fond 
Rédiger une proposition en rapport avec le sujet 
Rédiger 4 propositions, cohérentes, de réponses (souligner la bonne réponse) 
Rédiger 5 questions au total 
 
Exemple 
1 - Les muscles antagonistes 
travaillent simultanément 
sont deux muscles extenseurs 
travaillent l'un après l'autre 
sont deux muscles fléchisseurs 
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Citer les sources : 


